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OCCORRENTE PER MAMMA E NEONATO

PER TE MAMMA

» Tessera sanitaria

+ Documento di identita

+ Cartellina della gravidanza: esami e gruppo sanguigno, ecografie, eventuale consenso alla
donazione del sangue del cordone ombelicale

+ Almeno n.3 camicie da notte comode

+ Assorbenti del post-parto + mutande monouso di rete elastica o mutande assorbenti

«  Occorrente per I'igiene personale e intima e asciugamani

«  Bicchieri, posate, acqua e carta igienica

PER IL VOSTRO BAMBINO

« Almeno n.5 cambi per il neonato: tutine intere (lunghe in inverno e corte in estate) e camicine
interne senza maniche

+ Cappellino in cotone

« Copertina

- Asciugamano

+ Salviettine monouso e detergente per neonati

« Cambio completo per la dimissione (tutina e biancheria intima)

INFO
Al fine di promuovere la relazione mamma-bambino e per un miglior svolgimento delle attivita di reparto si
consiglia di limitare le visite di cortesie in ospedale:
« E previsto I'ingresso di 2 VISITATORI PER PAZIENTE (con accesso alternato), una volta al giorno, tutti
i giorni DALLE ORE 18:00 ALLE ORE 19:00

« Non é consentito I'accesso ai visitatori con sintomatologia simil influenzale.

« Durante le ore diurne & consentita la permanenza in stanza accanto alla paziente di una persona di

fiducia (preferibilmente il padre del nascituro).

« Durante le ore notturne, se la paziente lo desidera, & consentita una sola presenza femminile.

Grazie per la collaborazione

Dipartimento materno infantile



